
UITSLAGEN KEISTAD ZWEMLOOP 31 MAART 2019

Uitslagen Kwalificatie EK/WK Mannen (1000 m zwemmen / 5 KM lopen)

Uitslag Brutotijd Nr. Serie Naam voluit Looptijd Zwemtijd

1 30:04 16 Vincent Böhm 16:27 13:37

2 30:14 7 Roel Kwaaitaal 17:04 13:10

3 30:32 1 Mitch Kolkman 18:32 12:00

4 30:36 11 Syb de Jong 17:55 12:41

5 30:43 9 Erik Schroder 18:29 12:14

6 30:51 6 Olaf Jan Bosscher 17:41 13:10

7 30:59 5 Koen Hijman 17:49 13:10

8 31:13 10 Gjalt Panjer 18:41 12:32

9 31:18 15 Erik Wolsing 17:40 13:38

10 31:44 3 Hugo Jan Bosscher 18:34 13:10

11 32:10 18 Rob Kwaaitaal 17:58 14:12

12 32:29 4 Chris Steenbakker 19:19 13:10

13 32:40 2 Stijn Jansen 19:30 13:10

14 32:58 19 Joost Friderichs 18:42 14:16

15 33:19 23 Jurriaan Schuring 18:43 14:36

16 33:45 17 Sjoerd Veltman 19:35 14:10

17 33:51 14 Geert Lantink 21:18 12:33

18 34:06 20 Jefry Visser 19:51 14:15

19 34:11 8 Jelle Blankestijn 21:26 12:45

20 35:23 21 Kevin Caro 21:10 14:13

21 40:28 25 Mark Waaijenberg 21:48 18:40

22 46:52 26 Leo de Hartog 26:09 20:43

Uitslagen Kwalificatie EK/WK Vrouwen (1000 m zwemmen / 5 KM lopen)

Uitslag Brutotijd Nr. Serie Naam voluit Looptijd Zwemtijd

1 32:44 51 Silke de Wolde 19:37 13:07

2 33:25 55 Eva Cornelisse 19:56 13:29

3 33:25 54 Kim Groeneveld 20:18 13:07

4 33:53 52 Joyce Caro 20:16 13:37

5 35:02 58 Rina Zijgers N.T. N.T.

6 35:23 56 Romy Spoelder 21:05 14:18

7 35:53 57 Daniëlle Vermeulen 21:30 14:23

8 37:21 53 Anna Morsink 22:53 14:28

9 37:47 59 Sylvia van Breda 22:16 15:31

10 38:47 60 Marit Plat 24:20 14:27

11 45:25 61 Jacoline Zilverentant 28:05 17:20



Uitslagen Kwart Afstand Mannen (1000 m zwemmen / 10 KM lopen

Uitslag Brutotijd Nr. Serie Naam voluit Looptijd Zwemtijd

1 48:38 101 1 Martijn Dekker 36:03 12:35

2 53:08 137 1 Leon van Hamersveld 39:38 13:30

3 54:42 116 1 Martin Kerkvliet 38:18 16:24

4 55:23 107 1 Casper van Dam 39:32 15:51

5 57:11 128 2 Xander Cornelis 39:15 17:56

6 58:00 119 1 Max de Vries 42:10 15:50

7 58:27 104 1 Bart van der Wal 42:27 16:00

8 58:38 102 1 Bram Dekker 45:48 12:50

9 58:48 113 1 Dimitri Henry 42:49 15:59

10 59:09 110 1 Toine Hulshof 43:14 15:55

11 59:19 103 1 Dennis Rijnbeek 45:10 14:09

12 59:32 106 1 Wulphert Lustig 43:48 15:44

13 59:41 127 2 Klaas Hille de Graaf 40:54 18:47

14 01:00:11 108 1 Tom de Jong 43:19 16:52

15 01:01:41 132 2 Maurice Vandamme 43:53 17:48

16 01:02:04 152 1 David Ubbens 44:14 17:50

17 01:02:14 125 2 Daan van Oosten 44:08 18:06

18 01:02:18 120 1 Peter Arkenbout 45:40 16:38

19 01:02:43 129 2 Levi Arts 44:51 17:52

20 01:04:17 144 2 Alexander Hoffman 43:48 20:29

21 01:04:47 123 2 Lammert Landman 46:14 18:33

22 01:05:05 156 1 Marco Scholten 44:26 20:39

23 01:05:11 115 1 Kevin Moonen 47:03 18:08

24 01:05:34 139 2 Robert de Jong 45:34 20:00

25 01:05:46 131 2 Jan Hollander 47:26 18:20

26 01:05:53 122 1 Mark Lodewijks 49:36 16:17

27 01:06:31 150 1 Jesper de Groot 44:50 21:41

28 01:07:36 118 1 Tom Kooijker 50:36 17:00

29 01:07:39 111 1 John Stevens 51:50 15:49

30 01:07:47 140 2 Frank van Gaal 47:15 20:32

31 01:08:01 126 2 Michiel Kroese 50:01 18:00

32 01:08:25 112 1 Peter Koedood 52:27 15:58

33 01:08:32 124 2 Frans Cortenbach 49:42 18:50

34 01:08:46 145 2 Koen van Laarhoven 48:54 19:52

35 01:09:07 143 2 Reinier Beks 49:59 19:08

36 01:09:13 142 2 Rob Froonhoff 49:54 19:19

37 01:09:18 114 1 Joop Weenink 53:27 15:51

38 01:09:45 154 1 Erik van Bekkum 47:33 22:12

39 01:10:09 117 1 Eibert Leusink 52:51 17:18

40 01:10:31 134 2 Henk Oosterhof 52:07 18:24

41 01:11:21 147 2 Carlo Pappot 53:01 18:20

42 01:11:32 121 1 Olav Wilke 55:39 15:53

43 01:12:27 135 2 Andre Ruitenbeek 54:00 18:27

44 01:12:28 157 1 Alexander van Meijbeek 56:58 15:30

45 01:12:37 160 1 Wim van der Horst 50:35 22:02

46 01:12:46 138 2 Sander van der Linden 52:22 20:24

47 01:12:51 146 1 Harrie Hatzmann 51:25 21:26

48 01:13:00 148 1 Bart Nijland 50:57 22:03



49 01:13:46 149 1 Raymond Oorthuis 47:59 25:47

50 01:14:25 109 1 Ivo Keulards 55:32 18:53

51 01:14:52 130 2 Wytse Wierda 56:40 18:12

52 01:15:10 153 1 Evert Timmerman 53:42 21:28

53 N.T. 166 Bart Iking N.T. N.T.

54 01:15:49 136 2 Jeffrey Lindeboom 55:44 20:05

55 01:18:29 141 2 Skip de Monnink 1:00:17 18:12

56 01:18:56 133 2 Gerard Pruis 1:00:34 18:22

57 01:19:59 158 1 Willem Struijs 54:10 25:49

58 01:24:09 161 1 Tjerk Copier N.T. N.T.

59 01:26:06 162 1 Benjamin Maasland 1:00:06 26:00

60 01:27:23 163 1 Peter Koningstein 1:01:23 26:00

61 01:28:43 164 1 Annop Jiranapakul 58:53 29:50

Uitslagen Kwart Afstand Vrouwen (1000 m zwemmen / 10 KM lopen

Uitslag Brutotijd Nr. Serie Naam voluit Looptijd Zwemtijd

1 54:08 207 1 Elise Scheerens 38:16 15:52

2 55:21 202 1 Chloe Scotchbrook 41:51 13:30

3 01:00:16 217 1 Sarah-Lynn Reuver 43:48 16:28

4 01:00:21 216 1 Hilly Panjer 43:36 16:45

5 01:00:33 210 1 Bernadette Lohmann 44:58 15:35

6 01:00:57 212 1 Rahel Bellinga 44:26 16:31

7 01:01:47 215 1 Saskia Veerman 45:11 16:36

8 01:01:48 219 2 Annelies van der Zwart 43:15 18:33

9 01:02:26 203 1 Mandy Beukers 47:33 14:53

10 01:05:03 206 1 Annemieke Rademaker 49:14 15:49

11 01:05:16 204 1 Marloes Voorhout 49:28 15:48

12 01:05:43 227 2 Thirza Stiphout 45:42 20:01

13 01:05:54 224 2 Marit de Vos 47:08 18:46

14 01:06:02 229 2 Carmen Visser 47:55 18:07

15 01:06:34 220 2 Lizet Wolters 48:40 17:54

16 01:06:35 232 1 Djoeke Donkers 45:13 21:22

17 01:08:01 221 2 Soraya Bouzidi 49:50 18:11

18 01:08:22 209 1 Marian Nederlof 52:21 16:01

19 01:08:22 214 1 Marjan Remmits 53:29 14:53

20 01:10:13 213 1 Nicky van Bruggen 54:01 16:12

21 01:11:16 205 1 Renske Eilers 55:26 15:50

22 01:12:33 231 2 Petra Eckhardt 54:28 18:05

23 01:13:30 237 1 Jori Wouters-Gerth 53:02 20:28

24 01:13:59 226 2 Anne Beaulieu 54:26 19:33

25 01:16:10 222 2 Irene van Drenth 57:45 18:25

26 01:16:17 223 2 Mariska Lagerweij 57:49 18:28

27 01:17:30 225 2 Desiree de Ronde 52:46 24:44

28 01:17:50 236 1 Angelina Kuijpers 57:10 20:40

29 01:19:35 235 1 Miriam Celie-Verhoek 57:31 22:04

30 01:20:12 233 1 Wil Jansen 58:49 21:23

31 01:21:02 211 1 Inge Hoogenhout 1:02:52 18:10

32 01:24:11 239 1 Arlette Oosterholt 54:21 29:50

33 01:26:23 230 2 Janneke van Wijngaarden 1:08:03 18:20



34 01:29:41 240 1 Melissa Smit 1:03:41 26:00

35 01:34:37 234 1 Stefanie de Niet 1:12:37 22:00

DNF 201 1 Annet Nimeijer N.T. 14:21

DNF 218 2 Anneke de Groot N.T. 18:22

Uitslagen Kwart Afstand Duo's / Estafette (1000 m zwemmen / 10 KM lopen

Uitslag Brutotijd Nr. Serie Naam voluit Looptijd Zwemtijd

1 53:18 290 2 Laurens van Roomen/Tom van den Ende 37:14 16:04

2 59:56 285 2 Erik Anbeek/Jeroen Hilwig 40:37 19:19

3 01:01:34 281 1 Sebastian Bakker/Frederik Beuving 48:04 13:30

4 01:05:29 284 2 Karin Soldaat/David Berkhof 46:56 18:33

5 01:05:57 283 2 Annette Willigenburg-Klein/Albert Willigenburg 47:35 18:22

6 01:09:07 282 1 Debbie Everink/Mike Osnabrugge 52:50 16:17

7 01:14:04 286 2 Suzan Harberink/Florian de Ligt 55:48 18:16

8 01:14:22 288 1 Manuela Koopman/Roxanne Koopman 50:37 23:45

9 01:15:22 289 1 Fred de Bas/Frank Timmer 56:22 19:00

10 01:15:44 291 2 Irene Ittmann-Bindenga/Machiel Ittmann 55:58 19:46

11 01:32:41 287 1 Nancy van Bekkum/Suzanne Torenvliet 1:06:17 26:24

Uitslagen Achtste Afstand Mannen (500 m zwemmen / 5 KM lopen

Uitslag Brutotijd Nr. Serie Naam voluit Looptijd Zwemtijd

1 23:39 301 1 Ian Pennekamp 17:21 06:18

2 24:17 305 1 Jeroen Velders 17:54 06:23

3 24:47 308 1 Mauro Dieters 17:51 06:56

4 25:02 302 1 Rens van Beek 18:41 06:21

5 26:14 316 1 Charles Helsper 18:39 07:35

6 26:55 312 1 Tom van den Berkhof 19:32 07:23

7 26:58 307 1 Robin Schols 20:09 06:49

8 27:26 322 1 Sven Duits 19:33 07:53

9 27:27 306 1 Ivor Feunekes 20:22 07:05

10 27:28 303 1 Jorick van Bon 21:06 06:22

11 27:40 328 1 Tijmen van der Burgt 19:23 08:17

12 27:51 325 1 Wouter Visch 19:43 08:08

13 27:53 323 1 Kees Rosendaal 19:48 08:05

14 28:02 304 1 Leonardo Hassing 21:03 06:59

15 28:14 332 1 Mart Koedood 19:47 08:27

16 28:50 309 1 Maël Plasschaert 22:00 06:50

17 29:01 317 1 Marcel Caro 21:28 07:33

18 30:09 327 1 Hilbert Docter 21:19 08:50

19 30:13 318 1 Richard Huisken 23:27 06:46

20 30:39 311 1 Wilco Steenwijk 22:59 07:40

21 30:40 313 1 Erik Verburg 23:11 07:29

22 31:19 310 1 Lennart Scheele 24:28 06:51

23 31:51 337 2 Rick Celie 21:39 10:12

24 32:04 336 2 Ben van Koningsveld 22:38 09:26

25 33:13 331 1 Carsten Brunsveld 24:43 08:30

26 33:14 329 1 Robin Bruil 24:06 09:08



27 33:51 321 1 Rudolf Meijer 26:16 07:35

28 34:11 334 2 Marco Hanegraaf 23:59 10:12

29 34:11 341 2 Bram Kampschreur 23:41 10:30

30 34:15 353 2 Albert Post 23:32 10:43

31 34:31 335 2 Frank Prevos 25:01 09:30

32 34:34 330 1 Jan Cozijnsen 25:54 08:40

33 34:47 360 2 Rutger Rienks 23:31 11:16

34 34:51 326 1 Rens Veerman 25:29 09:22

35 34:58 345 2 Sjaak de Visser 24:28 10:30

36 35:26 361 1 Andre Leppers 23:42 11:44

37 35:47 352 2 Joshua Cozijnsen 24:56 10:51

38 36:39 351 2 Ferdinand Lie 27:03 09:36

39 36:57 362 1 Harmen van Zwol 25:35 11:22

40 37:44 340 2 Bas Donk 26:48 10:56

41 38:47 349 2 George Luckhurst 28:15 10:32

42 39:24 346 2 Geerlof den Hartogh 28:59 10:25

43 39:32 333 1 Aart van de Wetering 26:48 12:44

44 39:41 357 2 Alfred Gerlach 27:39 12:02

45 40:04 365 1 Marcel Scholten 26:29 13:35

46 40:33 342 2 Onno Muije 27:48 12:45

47 40:57 359 2 Diederik Hamelink 29:03 11:54

48 40:58 356 2 Sten Spruit 29:18 11:40

49 42:41 355 2 Djimmer Menses 30:52 11:49

50 43:24 350 2 Jacco Blom 33:56 09:28

51 45:02 324 1 Lars Erik Beute 37:01 08:01

52 48:42 363 1 Huib van Driel 36:42 12:00

53 49:54 354 2 Tristan van Bon 38:22 11:32

DNF 348 2 Jeroen Rodenburg N.T. 12:20

Uitslagen Achtste Afstand Vrouwen (500 m zwemmen / 5 KM lopen

Uitslag Brutotijd Nr. Serie Naam voluit Looptijd Zwemtijd

1 29:29 404 1 Chantal Berga 21:01 08:28

2 31:10 454 2 Brenda Schuurkamp 23:26 07:44

3 31:28 402 1 Rosanne Bakker 24:13 07:15

4 31:51 414 1 Wesselien te Raa 23:15 08:36

5 32:01 408 1 Jorien de Jong 23:28 08:33

6 32:44 409 1 Agnes Steenwijk 24:03 08:41

7 32:56 424 2 Annemarie Brons 23:48 09:08

8 34:11 338 2 Elise Lankhaar 23:57 10:14

9 34:14 415 1 Angelique Wolsing 24:58 09:16

10 34:39 412 1 Katja Duurland van Tuijl 26:00 08:39

11 35:02 401 1 Lidia van Bon 28:05 06:57

12 35:06 417 1 Agnes van Suijlekom 25:07 09:59

13 35:19 444 2 Margreet Mak 24:34 10:45

14 35:25 410 1 Melanie Witt 25:49 09:36

15 35:31 413 1 Esther van Maastrigt 26:55 08:36

16 35:44 433 2 Annika Heijnen 25:44 10:00

17 35:47 403 1 Irma Kolk 27:49 07:58

18 36:59 446 2 Astrid Post 25:20 11:39



19 37:00 439 2 Corina Elkerbout 25:55 11:05

20 37:50 422 1 Marjo Konijnenbelt 28:14 09:36

21 38:05 407 1 Daphne Dankelman 29:15 08:50

22 38:07 449 2 Simone Schipper 28:12 09:55

23 38:14 426 2 Marjolein van Dam 28:11 10:03

24 38:19 428 2 Kati Bruggen 27:53 10:26

25 38:24 435 2 Manon Spruit 28:26 09:58

26 38:47 431 2 Jeanine Rademakers 28:36 10:11

27 39:12 416 1 Yara Sleeuwenhoek 30:31 08:41

28 39:20 455 1 Anneke de Joode 25:48 13:32

29 39:26 423 2 Manon de Beer 29:14 10:12

30 40:15 418 1 Ragna Van Liesthout 31:25 08:50

31 40:39 436 2 Laura Kieftenbeld 29:30 11:09

32 40:53 460 1 Marjon Berckmans 25:54 14:59

33 41:16 443 2 Milena Hougardy 30:37 10:39

34 41:41 441 2 Ingeborg van Dijke 30:37 11:04

35 41:42 438 2 Harmke Welp 29:55 11:47

36 42:13 421 1 Jose Tijhuis 32:40 09:33

37 42:20 445 2 Madelon Mulder 29:59 12:21

38 42:43 427 2 Martine Rietkerk 31:05 11:38

39 42:49 448 2 Saskia Tiggelaar 30:35 12:14

40 43:13 437 2 Amber Walraven 31:31 11:42

41 43:45 461 1 Zsuzsan Proos 30:06 13:39

42 44:31 432 2 Xanne van Meijbeek 33:53 10:38

43 44:37 450 2 Irene Otten 32:47 11:50

44 44:52 425 2 Merel Koot 34:30 10:22

45 44:53 434 2 Yvonne Hogenkamp 33:53 11:00

46 45:33 430 2 Helene Van DerWerve 36:50 08:43

47 46:25 458 1 Angela van den Hoek 33:50 12:35

48 47:08 452 2 Janneke van Zetten 35:40 11:28

49 47:14 429 2 Ilona Schurink 36:52 10:22

50 49:15 464 1 Jacqueline Stoutjesdijk 37:17 11:58

51 49:52 459 1 Mirjam van Geleuken 36:08 13:44

52 50:55 447 2 Astrid Zijlstra 38:40 12:15

DNF 453 2 Linda Oosterom N.T. 11:57

Uitslagen Achtste Afstand Duo's / Estafette  (500 m zwemmen / 5 KM lopen

Uitslag Brutotijd Nr. Serie Naam voluit Looptijd Zwemtijd

1 26:51 485 1 Imme Bousema/Teije van der Kooij 19:48 07:03

2 26:56 486 1 Paul Hardeman/Thom Hardeman 19:39 07:17

3 27:54 481 1 Nick Buitendijk/Mila Jonkvorst 21:19 06:35

4 28:14 482 1 Elise Hardeman/Lucas Lokenberg 21:56 06:18

5 32:24 491 2 Danique Mulder/Servain van den Bor 22:39 09:45

6 32:24 493 2 Kristel Schlangen/Jibbe Teeuwisse 22:10 10:14

7 32:28 484 1 Amelie Keulards/Suzette van der Struijs 25:11 07:17

8 32:57 489 1 Lianne Kedde/Sabine den Hartogh 24:36 08:21

9 36:31 490 2 Saskia Rave/Sanne Slegtenhorst 27:53 08:38

10 36:58 488 1 Maureen de Waard/Arriënne Leeijen 28:47 08:11

11 37:30 492 2 Merel van Dorp/Marloes van der Heide 27:27 10:03



12 38:18 483 1 Anne Duijst/Sabine Duijst 30:48 07:30

13 40:10 494 2 Don van Ruiten/Leo Packbiers 28:38 11:32

14 41:31 487 1 Henriëtte van Norden/Marianne Barree 33:56 07:35

Uitslagen Mini-Lang Afstand (200 m zwemmen / 2 KM lopen

Uitslag Brutotijd Nr. Serie Naam voluit Looptijd Zwemtijd

1 8:42 542 Mads van Norden/Luuk van Meerveld 5:35 03:07

2 10:33 511 Steven Koenis 6:41 03:52

3 11:07 525 Selina Franken 8:08 02:59

5 11:10 541 Stan Kelder/Rens Kelder 8:28 02:42

6 11:34 512 Koen van Elswijk 6:54 04:40

7 11:43 510 Teun Wouterson 7:18 04:25

8 11:46 524 Rosalie Schouten 8:27 03:19

9 11:47 522 Emma van Leeuwen 8:47 03:00

10 11:56 503 Joran Stobbe 9:01 02:55

11 12:04 502 Julian Broodman 9:20 02:44

12 12:10 526 Demi Engel 9:15 02:55

13 12:31 521 Lynn Oosterhuis 8:51 03:40

14 12:38 515 Kenzo Dieters 9:16 03:22

15 12:50 509 Björn Engel 9:01 03:49

15 13:00 501 Hasib Yousuf 9:27 03:33

17 13:00 505 Mart Hoegen 9:57 03:03

18 13:04 533 Eva van Elswijk 7:38 05:26

19 13:29 506 Jesse Hougardy 9:48 03:41

20 13:31 528 Vera Walgers 10:13 03:18

21 13:38 531 Alexandra Koenis 9:40 03:58

22 13:55 529 Louise Ittmann 10:36 03:19

23 14:01 523 Jil Otte 11:01 03:00

24 14:11 508 Floris van Tuijl 10:16 03:55

25 14:53 535 Fenne Nieboer 10:47 04:06

26 15:12 532 Inte van Kralingen 10:06 05:06

27 15:25 514 Brigt van Apeldoorn 9:55 05:30

28 15:40 534 Emma Heggen 12:22 03:18

29 16:11 527 Liv Sleeuwenhoek 12:31 03:40

30 16:39 530 Senna Rijnbeek 12:43 03:56

31 17:27 513 Casper Heimel 11:53 05:34

Uitslagen Mini-Kort Afstand (100 m zwemmen / 1.2 KM lopen

Uitslag Brutotijd Nr. Serie Naam voluit Looptijd Zwemtijd

1 8:20 551 Hugo Schinkel 2:02

2 8:46 571 Esmaé de Gans 1:48

3 8:51 591 Thirza Elkerbout/Kate van Heusden 2:16

4 9:23 573 Sacha Walgers 2:10

5 10:24 552 Jurre Hougardy 2:54

6 10:33 576 Jesse Rijnbeek 2:36

7 11:27 572 Zoë van de Pol 1:50

8 11:47 579 Silke de Vries 3:01



9 11:47 578 Silke Marchand 3:22

10 12:00 577 Renske de Vries 3:44

11 13:51 580 Liedewij van Dijkhuiz 3:23


